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im zweiten Jahr, und Samuel de
Monaco aus dem dritten Lehrjahr
gewinnen mit grossem Punkte-
vorsprung.
Das Programm ist anspruchs-

voll.DieTeilnehmerausdemzwei-
ten Lehrjahr müssen einen Vegi-
Herbstsalat, einTeigwarengericht
mit Lachs oder Hecht und eine
Süssspeisemit Bounty undM&M
kreieren. Die älteren Lernenden

bereiten eine Fleischkombination
mitUncle-Ben’s-Reis und einDes-
sert mit Twix oder Balisto zu.

«Optischundsensorisch
stechendieGerichtederbeiden
Siegerheraus»,

so das Fazit von Bruno Hofer von
derMars SchweizAG.Beeindruckt
zeigt er sich aber auch von den

Angela Mumenthaler lacht losge-
löst und frisch von der Leberweg,
Samuel deMonaco schaut nochet-
wasungläubig. «Dashätte ichwirk-
lichnicht erwartet», schüttelt er an
der Siegerehrung denKopf. Dann
lacht auch er verschmitzt.
Die Juryhatnachdreistündigem

Degustieren keine Zweifel, wer
dieses Jahr dasRennenmacht. An-
gelaMumenthaler, Kochlernende

Speisender anderen sechs Starter.
«Das Inselspital hatbeeindruckend
viele Talente», so BrunoHofer.
Dass die Jungen vom «Insel»

etwas draufhaben, wollen sie
weiterhin beweisen. «Unsere Ler-
nenden zeigen grosses Interesse
an Wettbewerben», so Georges
Knecht, LeiterKüchendesUniver-
sitätsspitals.

joerg.ruppelt@gastronews.ch

Samuel deMonacogewinnt eine Flugreise für zwei PersonennachWien.AngelaMumenthaler darfmit BegleitungeinWochenende imWellnesshotel
AlpenblickbeiHeinzRufibach inZermattverbringen.GesponsertwerdendiePreisevonBrunoHofer, FoodServiceManager,MarsSchweizAG(rechts).

Nochgut eineStundebis zum
Schicken.MaxMunzio (2. Lehrjahr)
mitten inderMise-en-place.

AngelaMüller (2. Lehrjahr) träufelt
Balsamicoüber ihreSalatkreation
mitButternusskürbis.

Gut gehackt ist halbgewonnen.
LaraSulmoni (2. Lehrjahr) lässt sich
nicht ausderRuhebringen.

CorinneMarti (3. Lehrjahr) ist im
Endspurt. Kurz vor demServieren
kontrolliert sie jedenTeller.

«Habe ichnichts vergessen?»
Nicolas Liechti (3. Lehrjahr) schlägt
nochmal imRezeptheft nach.

Letzter Schliff amDessertdekor.
SabineScheidegger (3. Lehrjahr)
kurz vor ihrer Präsentation.

Gast anderSiegerehrung:Adrian
Junker übernimmtab1. Januar
2010dasAmtvonGeorgesKnecht.

GeorgesKnecht, Leiter Küchen im
Inselspital, überwachte zum
letztenMal denWettbewerb.

Mars-Wettbewerb: Im Inselspital sind
Kochlernendegross in Form
Zum fünften Mal unterstützte die Mars Schweiz AG einen Kochwett-
bewerb für Lernende im zweiten und dritten Lehrjahr im Berner
Inselspital.DiesesJahrgingenachtTalenteandenStartundzeigtenihr

Können. Eine Jury aus Lehrmeistern und Degustatoren aus dem
SpitalbereichbenotetedieLeistungen.WiesehendieKreationenaus?
UndwerhatteamEndedieNasevorn?«eXpresso»war livedabei.

SabineScheideggers Eisauflauf
mit Ingwer imSchoko-Twixund
KörbchenmitOrangenjalousie.

LaraSulmonisBountymousse in
einerSchokoladen-Kokoshülle auf
KokosmeringueundMousse.

Moderierte dieSiegerehrungund
übergabdie Preise: Bernhard
Tanner, Leiter derGastronomie.

ErwinMumenthaler, stolzerVater
vonGewinnerinAngela, beim
Fachsimpelnmit ErhardGall.

CorinneMartis Schweinefilet-
Pouletbrust-RoulademitWildreis.

MaxMuziosHechtfarce-Roulade
auf einer Fisch-Safran-Rahmsauce.

AngelaMüllers Lachsterrine an
einer Fenchel-Limetten-Sauce.

Die JurybeimDegustieren:AliceMorosoli, Prof. Dr. Peter Eggli, Prof. Dr.
MatthiasGugger,GeorgesKnecht, BrunoHofer undBernhard Leu.

Nicolas Liechtis Reispfannean
einerSweet-Thai-Chili-Sauce.

SiegerinAngelaMumenthaler verblüffte die Jurymit einer gelungenen
LachsterrinemitAbsinthsauceundTomaten-Sepianudeln.

SiegerSamuel deMonacoüberzeugtemit perfekt abgeschmecktem
Limonen-Wildreis undeinerRind-, Schwein- undPouletkombination.


